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 AGENDA   

 7 t/m 14 november Week van de Mediawijsheid  

 10 t/m 14 november Leerlingentrevedenheidsonderzoek  

 13 november Nationaal Schoolontbijt  

 24 november t/m 5 december  JIJ toetsen + VSO Next Step  

 5 december Sinterklaasviering  

 15 t/m 19 december Portfolio/groeimappen  

 18 december Kerstviering  

 22 december t/m 2 januari Kerstvakantie  

NOVEMBER 
2025 

NIEUWS UIT HELMOND 

HALLOWEEN POMPOENEN UITHOLLEN VSO1 
Bij VSO1 hebben we op een vrijdagmiddag pompoenen gehaald bij Power to the Pieper in Aarle Rixtel. We hebben de 

mooiste pompoenen uitgezocht om uit te hollen als Halloween pompoen. Iedere leerling kreeg een eigen pompoen, 

waar ze eerst een gezichtje op hebben getekend. Hierna hebben zij een ‘dakje’ uit de pompoen gesneden en deze 

helemaal uitgehold. Het was best een flinke klus om de pompoen helemaal leeg te krijgen (en ook best een vies 

werkje). Daarna werden de gezichten uitgesneden en werd het een echte Halloween pompoen.  
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WEEK TEGEN PESTEN SO BLAUW 

In de week van 22 t/m 26 september deed onze school mee aan de landelijke Week tegen Pesten. Deze jaarlijkse 

campagne, georganiseerd door Stichting School & Veiligheid, staat dit jaar in het teken van het thema:  

“Kijk ’s door een andere bril en zie: je klas is een team.”  

In groep SO Blauw zijn we begonnen met het verkennen van wat pesten nu precies is. We hebben het verschil 

besproken tussen plagen en pesten: wanneer is iets nog grappig en wanneer gaat het te ver? Ook hebben we 

stilgestaan bij hoe het voelt om gepest te worden.  

Om te laten zien dat wij tegen pesten zijn, hebben de kinderen vier stippen op hun hand gezet. Dit hoort bij de 

landelijke campagne Stip it, georganiseerd door NPO Zapp. De stippen staan voor vier afspraken:  

1. Ik vind pesten niet oké.  

2. Ik praat erover.  

3. Ik sluit niemand uit.  

4. Ik kom op voor iemand die gepest wordt.  

  

Daarnaast hebben we verschillende samenwerkingsopdrachten gedaan, zoals:  

• Een dominobaan bouwen zonder te praten.  

• Een klasgenootje blind begeleiden door een parcours.  

Een bouwwerk maken zonder elkaar te zien, waarbij communicatie en vertrouwen centraal stonden. Deze 

activiteiten helpen kinderen om elkaar beter te leren kennen, samen te werken en te ervaren hoe belangrijk het is 

om een team te vormen waarin iedereen zich veilig voelt. 
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Ook dit schooljaar hebben we weer een sponsorloop gehouden, en wel op dinsdag 7 oktober. En hoewel het in de 

voorafgaande dagen regende, hadden wij lekker perfect ren-, wandel-, skeeler- en stepweer! Niet te warm, niet te 

koud en gewoon droog!  

  

Dit jaar hebben we een doel wat nog wel even in de picture zal staan: Stichting Alpe d’HuZes, een grote landelijke 

stichting die veel geld ophaalt voor meer onderzoek naar kanker. Zij hebben jaarlijks een grote fietsactie: zes keer 

Alpe d’Huez opgaan met de fiets. Onze collega Daphne gaat volgend jaar op 4 juni met deze fietsactie meedoen. We 

wensen haar alvast veel succes met trainen en fietsen!  

  

‘Opgeven is geen optie’ is dé slogan van de Stichting en eerlijk is eerlijk, dat deden onze leerlingen ook niet! Er werd 

superhard gerend, er werd gezweet, er werd gelachen! Er werd gewandeld, er werd geskeelerd, er werd 

gestempeld, er werd gezucht… Tot het eindsignaal werd doorgegaan. Trotse leerlingen, trotse ouders en trotse 

juffen en meesters!   

 

‘Opgeven is geen optie’, stond even centraal. Even een tandje minder kan natuurlijk, maar soms mag je best even 

afzien. Dat doen mensen en kinderen met kanker ook. Ook de volgende dag zagen leerlingen nog af, want 

sommigen hadden echt wel een beetje spierpijn. Wij zijn er trots op dat onze leerlingen zich echt ingezet hebben, en 

we hopen dat ze tevreden zijn met het voldane gevoel wat ze hebben gehad door het echt vol te houden.  

En de Stichting Alpe d’HuZes zal blij zijn met de opbrengst van onze actie. Wij zullen zo spoedig mogelijk berichten 

wat de opbrengst is!  

  

Dank jullie wel allemaal! En meer informatie over het evenement Stichting Alpe d’HuZes staat op deze website.  

SPONSORLOOP VOOR ALPE D’HUZES! 

https://www.opgevenisgeenoptie.nl/


 

Nieuwsbrief Zuiderbos Helmond | nov 2025 

NOVEMBER 

2025 

NIEUWS UIT HELMOND 

Op vrijdag 24 oktober zijn we met VSO1 naar het tuincentrum geweest voor de les Groen. Het was een gezellige en 

leerzame middag! Samen met de leerlingen hebben we ontdekt wat er allemaal te vinden is in een tuincentrum, van 

kamerplanten tot tuinaccessoires en nog veel meer. Tot groot plezier van iedereen was ook de kerstshow al 

geopend, waardoor we alvast in winterse sferen kwamen. De leerlingen deden enthousiast mee aan een speurtocht 

en leerden onderweg van alles over verschillende planten en wat je allemaal kunt kopen in een tuincentrum. 

Het was een geslaagde middag! 

NAAR HET TUINCENTRUM VSO1 

HALLOWEEN 

Op vrijdag 31 oktober was het Halloween bij Zuiderbos Helmond. 

Verschillende leerlingen kwamen verkleed naar school, heel 

griezelig! Twee dames van het VSO hebben in het SO veel leerlingen 

voorzien van schmink. Tijdens het schminken ontstonden er leuke 

gesprekken en werden er meerdere overeenkomsten gevonden met 

elkaar. Zo bleek een leerling uit het VSO óók Pools te praten, tot 

grote verrassing van een leerling uit het SO. Toen ze tot die 

ontdekking kwamen, hebben ze een hele tijd met elkaar zitten 

kletsen. Super leuk!  
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Wie van de drie?! Kent u dat programma? Deze tv show was 

op 4 november neergestreken in Helmond, op Zuiderbos. 

Ter opening van het nieuwe thema: het theater. Een 

driekoppige jury ging de strijd met elkaar aan: wie is de 

echte Paula van der Oest? Een bekende regisseuse, met 

meerdere gouden kalveren. Het was aan de jury om, door 

middel van het stellen van vragen, erachter te komen wie de 

echte regisseuse was. Ieder jurylid kreeg 1,5 minuut de tijd 

om vragen te stellen. Daarna mochten ook de leerlingen 

meedenken en een keuze maken van wie zij dachten wie de 

echte Paula was. Enkele leerlingen en leerkrachten hadden 

het goed geraden!  

 

Een eerste kennismaking met wat theater onder andere kan inhouden. De komende weken gaan we ons verder 

verdiepen in dit thema. Wat hoort er allemaal bij het theater? Welke verschillende vormen van theater zijn er 

allemaal? De geschiedenis, betekenis in de maatschappij en nog veel meer. Leuke workshops, activiteiten en een 

bezoek aan theater het Speelhuis staan op het programma. Daarover meer in de volgende nieuwsbrief! 

OPENING NIEUW THEMA: HET THEATER 

MUZIEKLES VAN FRANK 

Kacper en Daniil hebben, na heel hard gewerkt te 

hebben aan hun taalopdracht, kort muziekles 

gekregen van meester Frank. Ze zijn zowel op de 

gitaar als op de piano muzikaal bezig geweest. Ze 

hebben zelf geleerd om op de gitaar een melodie 

te spelen. Kacper en Daniil vonden het heel leuk 

en waren heel enthousiast! 

PRESENTATIE SO BLAUW 

Op dinsdag 28 oktober was de afsluiting van het 

thema ‘Landen en culturen’. SO Blauw heeft zoals 

jullie weten de antwoorden gevonden op de vijf 

vragen. Tijdens de afsluiting van het thema hebben 

de kinderen een presentatie gehouden over deze 

vragen. Iedere leerling had zijn/haar eigen stukje 

voorbereid. We hebben ook het liedje over Frans 

tellen gezongen. De kinderen vonden het best wel 

spannend, maar wat hebben ze het knap gedaan!    

WIST JE DAT... 

• In het SO heel veel body percussion wordt 

gedaan. Op veel verschillende liedjes 

klappen, stampen en vingers knippen. De 

grote favoriet is: Bella Ciao!   

• In SO Blauw iedere ochtend gestart wordt 

met het Nieuws van de dag! Hierin bekijken 

en bespreken we verschillende 

nieuwsberichten.   

• Wij al druk bezig zijn met de voorbereidingen 

voor de kerstmarkt! 
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Tijdens de Week van de Mediawijsheid doen de leerlingen van SO Groen mee aan Media Masters. Door het spelen 

van de game bouwen leerlingen basiskennis op over digitale geletterdheid. In de klas en thuis gaan zij aan de slag 

met opdrachten over verschillende mediawijze onderwerpen, zoals: privacy, cybercriminaliteit, sociale media en 

nepnieuws. De klas die de meeste bits (punten) scoort, mag zich de ‘meest mediawijze klas van Nederland’ noemen 

én wint mooie prijzen. Wil je meer weten? Kijk dan op www.mediamasters.nl.  

MEDIAMASTERS 

ONLINE OUDERAVOND: PUBERS & VERLEIDINGEN 

De puberteit is een spannende fase, vol nieuwe ontdekkingen en ervaringen. Als ouder wil je je kind graag helpen 

om zijn of haar weg te vinden in deze uitdagende periode. Maar hoe ga je het gesprek aan over onderwerpen zoals 

social media gebruik, liefde, en de keuzes die je puber tegenkomt, zoals het omgaan met alcohol en drugs? 

Tijdens deze online ouderavond nemen de acteurs van Helder Theater je, samen met GGD Brabant-Zuidoost, 

Novadic Kentron en Bibliotheek Eindhoven, mee in de wereld van pubers vol verleidingen en uitdagingen. De avond 

biedt ouders en verzorgers van (pre-)pubers van 9 tot 15 jaar waardevolle inzichten en praktische tips om hun kind 

positief en zelfverzekerd door de puberteit te begeleiden. 

  

          Waar                   Online 

          Wanneer            Maandag 24 november 2025 

         Tijd                      19.45 – 21.00 uur 

          Kosten                Gratis 

 ‍      Voor wie           Ouders/verzorgers van (pre-)pubers van 9 t/m 15 jaar en andere geïnteresseerden. 

  

Aanmelden: 

Meld je aan voor deze online ouderavond via de website van de GGD. Of gebruik de QR-code hieronder. 

Een paar dagen voor aanvang ontvangen deelnemers de deelname-link per e-mail. 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.mediamasters.nl%2F&data=05%7C02%7Cl.swinkels%40zuiderbos.nl%7C0e0f0490728d43a5571408de1c6f7325%7C4621235795f84056a9471052204c63d3%7C0%7C0%7C638979462155342755%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.mediamasters.nl%2F&data=05%7C02%7Cl.swinkels%40zuiderbos.nl%7C0e0f0490728d43a5571408de1c6f7325%7C4621235795f84056a9471052204c63d3%7C0%7C0%7C638979462155394583%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.mediamasters.nl%2F&data=05%7C02%7Cl.swinkels%40zuiderbos.nl%7C0e0f0490728d43a5571408de1c6f7325%7C4621235795f84056a9471052204c63d3%7C0%7C0%7C638979462155443396%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB
https://mediamasters.nl/
https://www.ggdbzo.nl/cursus/online-ouderavond-pubers-verleidingen/
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Op maandag 20 oktober vond de eerste MR vergadering plaats van dit schooljaar. De MR cursus wordt geëvalueerd. 

Een aantal agendapunten schuiven door naar de volgende vergadering vanwege afmeldingen.  

 

Op dit moment worden er gesprekken gevoerd voor de werving van de nieuwe directeur. De MR volgt dit proces.   

 

De volgende vergadering is op maandag 8 december. Hierbij sluit, naast geïnteresseerde nieuwe ouders, ook de raad 

van toezicht aan.  

 

Mocht u vragen of input hebben, mail ons gerust op MR@zuiderbos.nl. 

mailto:MR@zuiderbos.nl
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